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XULASO

Zeytun toxumlarindan (miixtolif 6lgiilordo vo tiyiidiilmo daracalarinds) aldo edilmis niimunalari
todqiq etdik, homg¢inin gabig1 soyulmus zeytun toxumlarindan toz oldo etmoyin yollarni
mioyyanlogdirdik, sonra zeytunun yigilmasi vo toxumlarin tomizlonmasi ii¢lin on vacib vo uygun
tobii amillori vo vaxtlar1 dyrondik. Zeytun toxumlar1 toz halina salinmis vo siimiiyo barkimis,
sonra sinaq borularina qoyulmus vo halledicilarlo doldurulmusdur. ©n yaxs1 naticalori 2021-ci ilin
oktyabr ayinda Bakinin Suraxani rayonundan toplanmig zeytun toxumu tozundan miixtolif
holledicilorlo (etil spirti vo benzol) ekstraksiya edilmis mohlullar gostormisdir. Alinan
konsentratlar qisa miiddotds tocrid olunmus vo tohlil edilmis, homginin mohlullarin optik sixligi
(A) Lambert-Bouger-Beroscope (LBB) ganunundan istifade etmoklo UV spektroskopiyasi ilo
miloyyon edilmisdir. On yaxsi noticoni ehtiva edon mohlullar1 Gyronarken, hoalledici kimi
etanoldan istifads edorak 3 q azilmis zeytun toxumu olan bir niimuna gostarildi. Konsentrasiya 1.3
qiymatini almigdir. Bu, spirt hoalledici istifado edorok aldo edilon ekoloji cohatdon tomiz on yaxsi
gostaricidir. Aparilan islorin naticelorino asason ¢ixarilan yaglarin vo toz halinda gqalan zeytun
qaliglarmin golocokdo miimkiin istifadosi liclin ¢ixarilmast tsullart miioyyon edilmis vo
gostaricilar dyranilmisdir.

Acar sozlor: zeytun toxumlart; yaglar, optiki sixliq, spirt, benzol.

Giris

Olkomizin kond tosorriifatnin on perspektivli saholorindon biri zeytun bitkisinin
yetisdirilmasidir. Bir ¢ox yerli ekspert bu fikirlo razilasir, ¢iinki Azarbaycan bu sahs tigiin biitiin
ilkin sortlori ohato edir vo dlkemizds yetisdirilon zeytunlarin kimyavi torkibi ¢ox zeongindir.
Zeytun agaclarinin yetisdirilmosi dovlot xozinasino ¢oxlu monfoost gotira bilor. Zeytun bitkisi ¢cox
uzun middstdir ki, yetisdirilir. Bu, Abseron, Bordo vo miiasir Azorbaycan orazisinin digor
hissalarinds aparilan qazintilarda tapilan bu bitki qaliglari terafindon tasdiglonir.

Toassiiflor olsun ki, Azerbaycanin zeytun plantasiyalar1 coxsayli isgalcilar torofinden,
xiisusan do mongqol istilasi zamani kasilib yandirilib. Hazirda Baki saharinin Nardaran kondinda
on gadim zeytun agaclarindan biri qorunub saxlanilib. Todqiqatcilar miioyyan edib ki bu agacin an
az1 182-203 yas1 vardir. Bakida Qubernator baginda 80-90 yasli 100-o yaxin agac, Gancado iso
alt1 agac moéveuddur [1, 2].
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Abseronda, xiisuson do Bakida zeytun agaclari tobii landsaftin tanis hissosidir, ¢linki soharin
biitiin rayonlarinda zeytun agaclari okilir. Yeri golmiskon, Abseron yarimadasinda zeytun baglari
1860-c1 ildon boyiiyiir vo bazi agaclarin yas1 300 ilo catir. Baki yaxinliginda doqiq gostorsok - Z1g,
Mastaga, Tiirkan vo Zirado zeytunculuq sovxozlari yaradildi. Sonra zeytunlar hor yerds, o
ciimlodon yollarin konarlarinda boyiidii. Bu homisoyasil agaclar iddiasiz olduglar1 tigiin foal
sokildo okilmisdir. O gilinlordo ¢ox vaxt biitlin ailolor zeytunu daha da qorumagq ii¢lin yigmaga
gedirdilor. Bu giin iso bu modoniyyat Abseronda an genis yayilmis madaniyystlordon biridir.

Bugiinkii dovrde zeytun toxumunun yagi diinya bazarinda kifayot qodor yiiksok tolobata
malikdir va gida, kosmetika vo aczagiliq sanayesinda genis istifado olunur.

Zeytun toxumunun miialicovi xiisusiyyatlorina ¢oxlu mogqalslor hosr olunub vo bu giin biitiin
diinyada zeytun yag1 vo ekstrakti asasinda hazirlanan derman maddoslorino tolobat artir. Bir ay
orzinds har glin 5 vo 15 arasi zeytun toxumu udmaq tovsiys olunur ki, bu da badonin tonaffiis vo
hozm sistemindoki xostoliklorin 6hdesindon golmoys komok edir. Qodim dovrlorde xiisusilo
zeytun toxumlarindan yag ¢ixarmagq tisulu var idi. Qozun torkibinds ¢oxlu miqdarda yag tursulari
— trigliseridlor (yasil meyvalords 50%, qarada 77-83%) var [3,4].

Zeytun toxumlariin torkibinde shamiyyastli miqdarda polifenollar, tokoferollar, skualen var.
Omega 6, Omega 3, oleuropein, karotenoidlar, fenolik birlogsmolor hidroksitirozol, verbaskozid
kimi maddslorlo doyma zeytun toxumlart {igiin xarakterikdir. Torkibindo bir ¢ox vitaminlor: A,
PP, C, E, K, o ciimlodon, ziilallar, karbohidratlar, minerallar kalsium, domir, fosfor, kalium
movcuddur. Toxumlar hotta gilomeyvalorin belo torkibinds olmayan bioloji aktiv birlogsmalorla
zongindir.

Toxumlardan yag iki yolla ¢ixarilir: preslomo vo ekstraksiya. Baxmayaraq ki, bu tisul onun
faydali xassolorini miisyyon edon biitiin zoruri bioloji aktiv maddslora (BAS) gonast etmoyo
imkan verir, soyuq presloms {isulu son mohsulun nisboton asagi mohsuldarligina goro praktikada
nadir hallarda istifado olunur. Yag oldo etmok iiglin ekstraksiya tisulu onun mohsuldarligini
ohomiyyatli dorocads artira bilor, lakin bu metodun ilk ndévbodo zohorli {izvi halledicilorin
istifadosi ilo olagoli ¢atigmazliqlart var. Moagsoddon ¢ixis edorok osas vozifo toxumlarin
xirdalanma dorocosi, ekstraktorun voziyyotinin sec¢imi, hasilatin ¢oxlugu vo middoti kimi
amillorin ¢ixarilmasi prosesino tosirini Oyronmokdon ibarotdir ki, bunlar da yiiksok yag
mohsulunun alinmasinda boyiik rol oynayir [5].

Eksperimental hissoa

Tadqiqatin obyektlori: toz halina salinmis zeytun toxumlaridir. Giiclii antioksidant xassalora
malik bioloji aktiv ekstraktlarin alinmasi texnologiyasini hazirlamaq ii¢lin xammalin qurudulmasi,
holledicinin se¢imi, ekstraksiya temperaturu vo ekstraksiya miiddati kimi parametrlor ekstraksiya
prosesind miihiim tosir gostorir.

Yeyinti sonayesinds bitki xammalinin miixtalif halledicilorls ¢ixarilmasi prosesi ekoloji
tohliikesizlik nozere alinmaqla hoyata kecirilmoli olan miirokkob multifaktorial prosesdir. ©n
miithiim amillordon biri ekstraksiya tigiin istifado olunan halledicinin xarakteridir, zeytun toxumu
ekstraktlarinin alinmasi {igiin optimal halledicinin miioyyan edilmasi moqsadilo ekstraksiya {igiin
holledicinin tobiati ilo xammal ekstraktlarinin anti-radikal xassolori arasinda alaqo 6yronilmisdir.

Materiallar

Zeytun toxumlari, etil spirti, benzol, distillo edilmis su.
Avadanliglar: UB detektoru (Shimadzu SPD) / 40V, Sentrifuga (Eppendorf SE)
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Sakil 1. Benzolda 1q donavar va toz halda zeytun tumunun UB spektri
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Sakil 2. Etanolda 1q donavar va toz halda zeytun tumunun UB spektri
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Sakil 3. Benzolda 3q donovar vo toz halda zeytun tumunun UB spektr1
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Sakil 4. Etanolda 3q donavar vo toz halda zeytun tumunun UB spektri

Naticalor vo miizakiralor

Cadval 1: Alinmis niimunalorin qatiligi

N° | Xammahn Hbolledicinin Ekstraksiya Ekstraksiya Xammal Ekstraksiya
xirdalanma secimi temperaturu miiddati toxumunun olunan yagin
daracasi kiitlasi qatihg
1 donaver benzol 60 °C 7 giin 1q 0.10175
2 donaver spirt 30°C 7 giin 1q 0.40675
3 toz benzol 60 °C 7 giin 1q 0.38
4 toz spirt 30°C 7 giin 19 0.75
5 donaver benzol 60 °C 7 giin 39 0.1885
6 donaver spirt 30°C 7 giin 39 0.66975
7 toz benzol 60 °C 7 giin 39 0.48525
8 toz spirt 30°C 7 giin 3q 1.3

Oldo edilon molumatlardan goriindiiyii kimi, on yaxsi natico zeytun toxumlarinin tozu ilo aldo
edilir. Etanolun, ekstraksiya prosesinds an yaxsi ekstraktor oldugu miioyyon edilmisdir. Bu amil
neft emali vo neft hasil edon sirkatlor {igiin ¢ox vacibdir. Homginin, naticalorimiza osaslanaraq,
oldo edilon mohlulun qatiligim1 yoxlamagq tgiin distillo edilmis suda toz halina salinmis zeytun
toxumlarmin ultraseslomoys c¢alisdiq. Noticads, suyun sothindo yagl tobogonin omolo golmosini
miisahido etdik, yoni ultrasaslomo zamani zeytun tumlarindan yagli maddoloer ayrila bilor.

Natica

Miixtoalif 6l¢tilii zeytun toxumlarindan alinan niimunalor tadqiq edilmis vo noticalor, oktyabr
aymin mahsul yigimi {i¢lin an miinasib vaxt oldugunu gostorir. On yaxs1 noticoni 2021-ci ilin
oktyabr aymnda Bakinin Suraxani rayonunda toplanmig zeytun toxumlarinin azilmis tozundan bir
neco holledici ilo ekstraksiya yolu ilo alinan mohlullar géstorib. ©n yaxsi noticoni holledici kimi
etanoldan istifado edorok 3q toz zeytun toxumlarindan ibarot olan niimuno gostordi.
Konsentrasiyasi 1,3-diir.
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ABSTRACT

We studied samples obtained from olive seeds (of different sizes and degrees of grinding), as well
as determined ways to obtain powder from peeled olive seeds, then studied the most important
and suitable natural factors and times for olive harvesting and seed cleaning. Olive seeds were
ground into powder and solidified into a bone, then placed in test tubes and filled with solvents.
The best results were shown by solutions extracted with different solvents (ethyl alcohol and
benzene) from olive seed powder collected in Surakhani district of Baku in October 2021. The
obtained concentrates were isolated and analyzed shortly, and the optical density (A) of the
solutions was determined by UV spectroscopy using the Lambert-Bouger-Beroscope (LBB) law.
When studying solutions containing the best results, a sample containing 3 g of crushed olive
seeds was shown using ethanol as a solvent. The concentration received a value of 1.3. This is an
environmentally friendly best indicator obtained using an alcohol solvent. Based on the results of
the work, the extraction methods for the possible future use of the extracted oils and olive residues
remaining in powder form were determined and the indicators were studied.

Keywords: olive seeds; oils, optical density, alcohol, benzene.
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ABCTPAKT

Mpl u3yunnu oOpasipl, MOJY4YeHHbIE W3 CEMsH OJIMBBI (pa3HOro pa3Mepa U CTENEHU
U3MENBUYCHHS), a TAaKKe OMPEIENMIA CIIOCOObI TOJMYYECHHUs IMOPOIIKA W3 OYHIIEHHBIX CEeMSH
OJIMBBI, 3aT€M M3YUYWJIM HauOojee BaKHbIE U MOAXOAAIIUE MPUPOIHBIE (HAKTOPBI U CPOKU cOopa
OJIMBOK U OYMCTKH ceMsiH. CeMeHa OJMBBI U3MENIbYaJId B MOPOLIOK M MPEBpAIIaU B KOCTOUKY,
3aTeM MoMeIlaid B MPOOUPKHU U 3aIMOHSIIA pacTBOpUTENsIMU. Hannydiine pe3ynbTaThl MoKa3aiu
PacTBOPBI, SIKCTPArMPOBAHHBIC PA3TMYHBIMU PACTBOPHUTEISIMU (STUIIOBBIM CIIUPTOM M OEH30JI0OM)
U3 MOpPOIIKa CeMsH OJuBbI, cobpanHoro B CypaxaHckoMm paiione baky B okTs06pe 2021 rona.
[TosrydyeHHbIE KOHLIEHTPAThI BBIACISUIM U BCKOPE aHATU3UPOBAIIM, a ONTUYECKYIO IJIOTHOCTH (A)
pPacTBOPOB ONpEIENsuIn MeTofoM Y dD-CeKTpOCKONUM ¢ HCHOJIb30BaHMEM 3akoHa JlambOepTta-
byxe-bepockona (JIbB). [lpun m3ydeHun pacTBOpOB, AAIOMIMX HAWIYYIIHME PE3yJbTaThl, ObLI
nokaszaH oOpasel, coepKaliuii 3 I U3MeIbUEHHBIX CEMSH OJMBBI, C UCIIOJIb30BAaHHEM 3TAaHOJA B
KauecTBe pactBoputensi. KoHneHTpamus moiyduia 3HadeHue 1,3. DTO IKOJIOTHYECKH YHUCTHIN
JY4YIIUNA HWHIUKATOp, TOJYYEHHBIH C MCHOJIb30BAaHUEM CIHUPTOBOro pactBoputens. llo
pe3ynbrataM paboThl ONpeAeNeHbl METOAbl SKCTPAaKIMK IS BO3MOXHOIO JajJbHEHIIEro
WCIIOJIb30BAaHUS HKCTPArMpOBAaHHBIX Macel U OJIMBKOBBIX OCTAaTKOB, OCTAOUIUXCS B BHUJIE
MOPOILIKa, U U3YYEHBI I0Ka3aTelu.

KiroueBble cjioBa: ceMeHa 0JIMBOK; Macja, ONTHYeCKask INIOTHOCTb, CIIUPT, OEH30JI.
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