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XULASO

Bosoriyyat qarsisinda duran global problemlordon biri do artan diinya ohalisini qida mohsullar ilo
tomin etmoak, eyni zamanda atraf miihitin qida tullantilarindan qorumaq va ekoloji tohliikasizliyi
barpa etmakdir. Bu giin diinya alimlori qarsida duran bu qlobal problemin halli yollarini axtarirlar.
Qarsida duran asas moagsad ohalinin saglam qida mohsullar1 ilo tomin olunmasi ilo yanasi, eyni
zamanda otraf miihitin ekoloji balansinin qorunmasi va diizgiin istifadosidir.

Acar sozlar: y-siialanma, antioksidantlar,toxum,adaptasiya, hiiceyrs.

Giris

Qida mohsullarinin diizgiin istifadssi ilo yanasi onlarin yetisdirilmasi,istehsali osas rol
oynayir. Bu istehsalda qida mohsullarinin sterlizasiyasi baslica yer tutur. Belo ki, diizgiin
sterlizasiya qaydalarma omol olunmayan hor bir qida maddosi potensial zohorloyici maddoyo
cevrilo bilir.

Diinya ohalisinin qidaya olan tolabatin1 tomin etmok {igiin tez yetison vo mohsul vero bilon
bitki sortlarinin alinmasi, onlarin istehsali bu problemlarin hallinds 6n siralarda durur. Belo ki, tez
yetisib mohsul vers bilon bitki sortlar1 qida balansinin tomin olunmasinda asas rol oynayir. Eyni
zamanda molumdur Ki, qlobal miqyasda yaxinlasan tohliikalordan birids quraqliq vo soranliq kimi
amillordir. Beloliklo alimlorin garsisinda duran vazifolordon biri do seleksiya yolu ilo quraqliq vo
soranliga davamli bitkilor aldo edorok vo bu miihitds yetisib mohsul veran bitki Sortalarinin
alimasindan ibaratdir.

Molumdur ki, gida mohsullarinin asasinin togkil edon bitkilor toxum vasitasi ilo goxalir.
Toxumlarin stimullagdirilmasi bu giin elmdas an ¢ox istifado olunan metodlardandir. Bu giin elmo
molum olan bir necs stimullasdirma tisullar1 vardir ki, bunlara kimyavi , bioloji vo fiziki {isullar
aid edilir. Kimyavi maddslardon istifads edarok toxumlarin stimullagdirilmasi hamin maddslarin
Oziindon sonra ciddi fosadlara yol agmasma gotirib ¢ixarmisdir. Belo ki, torpaqda toplanan
kimyavi maddaler zamanla okin sahasinin yararsiz hala diigmosine sobab olur. Bioloji lisullardan
da istifadonin fiziki tisullara nisboton baha basa golmosini nozors alaraq fiziki iisullardan istifado
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daha genis yayilmisdir. Fiziki tisullar eyni zamanda ekoloji cohotdon tomiz vo tohliikesizliyi ilo do
digor iisullardan forglonir. [1]

Kigik stimullasdirici dozalarda y - siialanma enerjisi toxumlarda embrionu hoyacanlandira
bilir. Bununla da ferment aktivliyi artir vo hiiceyrade gedon biitiin bioloji vo kimyavi , homginin
boliinmo proseslorinin ( mitoz, meyoz ) slirotini artira bilir. Bitkilordo cilicormo, vegetativ vo
generativ orqanlarin boyiimasi artir. Yasil kiitlonin omals golmasi ilo bitkilorin asas prossesi olan
fotosintezin isini siiratlonirdirir.

Odabiyyat matriallarin1  tohlil edorkon goriiriik ki, sterlizasiya zamani radiasiya
texnologiyalarindan istifado genis yayilmisdir. Bunun bir nega sosobini gostors bilarik. Belo ki, v -
stialanma zamani stimmulasdirict effektin olmasi, toxumlarin zodslonmomaosi vo eyni zamanda
toxumlar {i¢iin letal dozalarin avvalcadon miisyanlosdirilmasini v s.

Toxum bitki organizminds biitiin proseslorin (metobolik proseslorin) dayandigi generativ
orqandir. Hor bir toxumun torkibi riiseym, endosperm vo toxum gabigindan ibarstdir. Slverisli
soraitdo (su, isiq, istilik) riiseymdo yerlogon genetik inkisaf kodu hesabina toxumlar clicormaya
baslayir. Malumdur ki, toxumun inkisafi vo metobolik proseslorin gedisi {i¢iin enerji lazimdir. Bu
enerji monbayini tonaffiiz vo qlikoliz prosesi oynayir. Ciicormo prosesinin ardinca yasil kiitlo
omalo goldikdon sonra fotosintez zamani udulan kvantin hv enerjisinin hesabina yaglar, ziilallar,
polisaxaridlor kimi yiiksokenerjili qida maddoslorin sintezi baglayir.[2]

Aparilan todqiqat islorinin naticalorine osason geyd etmak olar ki, sopindon avval toxumlarin
stimullasdiric1 dozalarda y siialanmasi genetik inkisaf proqramini doyismosads bitkilorin inkigafini
stirotlondira, ontogenezin ilkin fazasini siiratli kegmosina sobob ola bilir. Eyni zamanda
toxumlarin sopindon avval y - siialanmasi digor sterss amillarinin tosinin do qarsisini ala bilir [3].

Molumdur ki, bitkilorin sters zamani orqanizminde aktiv oksigen radikallar1 (AOR) amolo
golir.  Bitkilorin normal hoyat foaliyysti zamani radikallarin omolo golmasi vo antioksidant
aktivlik arasinda balans yaranir. Lakin bu balans pozulan zaman bitki streso diigiir. AOR — nin
artlq miqdarda yaranmasi bitkilorin orqan vo toxumalarinin dagilmasina sobob olur. Hiiceyrado
lipidlerin peroksid oksidlogsmasi (LPO), ziilallarin denaturasiyasi, nuklein tursularinin dagilmasi,
fermentlorin inhibirlogmasing, hiiceyronin dagilmasina vo sonda organizmin tamamilo mahvino
gatirib ¢ixardir.[3].

Bitkilor xarici miihitin stres amillorino garsi ii¢ fazada cavab verirlor. Bunlar ilkin- “hoyacan
signal1”, adaptasiya fazasi ilo davam edir vo tilkkonmo fazasi ilo bitir. Birinci fazada bitkilords bas
veran pozulmalar zamani miidafio reaksiyalar1 formalasir. ©gor bitkido miidafio reaksiyasi giiclii
davam edorso bu zaman ikinci faza olan adaptasiya fazasi baslayir. Bu fazada bitki diisdiiyii
soraito uygunlagsma prosesini hoyata kegirir. Ogor stersin tosiri ¢ox giiclii olarsa bu zaman
bitkilordo tilkonmo fazasi baglayir ki, bununla da hiiceyralordo fermentinin aktivliyinin
inhibirlosmosi vo sitoplazmanin pH-nin azalmasi, ziilal sintezinin longimesi, ziilallarin
konformasiya doyiskonliyino ugramasi kimi proseslor orqanizmin mohvina gotirib ¢ixardir [4].

Radiasiya siialanmasindan kond tosorriifatinda radiasiya seleksiyasi zamani genis istifado
olunur. Bu slialanma mutasiya doyisikliklorino sobab olur. Genetik doyisiklik olan mutasiya tobii
tokamiil zaman1 da bas verir. Lakin siialanma zamani mutasiyanin intensivliyi bir ne¢o dofs artir.
Istor orqgan, istarsa do hiiceyra saviyyasinds bas veran har hansi bir doyisiklik bitkinin keyfiyyast
gostaricilorini asagi salir. Biitiin bunlara baxmayaraq radiasiya siialanmas1 zamani bitkilorde bir
cox faydali slamatlor do amals golir.

y-stialanmanin tosiri zamani belo bir {imumi noticoys golmok olar ki, asagi dozalarda
siialanma bitkilorin mohsuldarligini artira vo inkisafini stirotlondire bilir. Lakin boytlik dozalarda
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bitkilorin inkisafi tormozlanir vo mohsuldarliqda koskin azalma bas verir.

Tacriiba: Radiasiya seleksiyasi zamani doza haddi 100 — 300 Qr-dir. Bu seleksiyada arzu
olunmaz oslamatlar se¢ilib konarlasdirilir, lakin arzu olunan slamatlor bir ne¢o nasil sonra ortaya
CIXIT.

Tadqgiqat obyekti olaraq paxlali bitkilordon olan lobya Lobya (Phaselus vulgaris L) bitkisi
tizorinds tacriibalor aparmisiq (Sakil 1).

Sakil 1. Lobya (Phaselus vulgaris L) bitkisi

Tacriibalorimiz 5, 10 vo 15 giinliik bitkilor tizerinds laboratoriya soraitinde aparilmisdir. Bitki
toxumlar1 sopindon avval 1,5,10,50,100,200 va 300 Qr stialanma dozasina moaruz qalmisdir. Daha
sonra toxumlar okindon avval tam steril soraitds becarilmisdir.

Notica: Noticads 1-50 Qr siialanma dozasinda bitkilordo inkisaf siiratlondiyi halda, 100 Qr
stialanma dozasinda bu inkisafda longimalor baslamis, 200 Qr stialanma dozasinda bu longimslor
irimiqyasli olmus 300 Qr siialanma dozasinda artiq heg bir natica alds olunmamisdir. Sakil 2

Sokil:2 Siialanmis bitkilordon alinmis ciicartilor.

Naticolori analizi asagidaki dioqgramda daha aydin gostorilmisdir. Dioqramdan da goriindiiyii
Kimi stialanmis toxumlarda 5, 10 vo 15 giinliik bitkilords inkisaf dinamikasi 1-50 Qr siialanma
dozasinda kontrola nisbaton daha siiratli getmis, 100-300 Qr siialanma dozasinda iso zaiflomaya
baglamigdir.

mK-1 WK-2 W1Gy m5Gy m10Gy E50Gy =100Gy m200Gy 300Gy

Ciicartilarin iimumi uzunlugu, mm

5 giin 10 giin 15 giin
Bitkinin inkisaf miiddati

Sokil 3. Stialanmis toxumlarin su miihitindo yetison ciicortilorinin timumi uzunluqlarina dair

e
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gostaricilor.

Bununla da alinan noticolorin analizindon biz 1-50 Qr siialanmanin lobya bitkisi ii¢lin
stimullagdirici doza, 100 Qr — don baslayaraq iso inhibirlosdirici dozanin oldugunu geyd edo
bilarik.
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ABSTRACT

One of the global challenges facing humanity is to provide food for the growing world population,
while protecting the environment from food waste and restoring ecological security. Today, world
scientists are looking for solutions to this global problem. The main goal ahead is providing the
population with healthy food products, as well as protecting the ecological balance of the
environment and using it correctly.
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ABCTPAKT

Onna u3 I00aNBbHBIX 337a4, CTOSIIMX Tepes] YeTOBEYECTBOM, — O0OECIEYUTh MPOI0BOJILCTBUEM
pacrtyiiee HaceJIeHHe MUPa, OJJHOBPEMEHHO 3aIIHIIAs OKPYKAIOIIYIO0 CPely OT MUIIEBBIX OTXOI0B
Y BOCCTAHABJIMBAs SKOJOTUUYECKYIO 0e30macHOCTh. CerojHss MUpPOBBIE YUYCHBIC HIIYT PEHICHUS
9TOM riobanbHOM mpobnembl. OcHOBHas 3agaya Ha Oyayimiee — oOecriedeHHe HaceIeHUs
MPOIYKTaMH 3JJ0POBOTO MTUTAHKUS, & TAKXKE 3aIMTa YKOJIOTMYECKOro OalaHca OKpYKaroel cpeibl
Y TIPaBUJILHOE €€ UCIIOIb30BaHHE.

KuoueBble ciioBa: y-o0ayueHne, aHTHOKCHIAHThI, CeMsl, aJlaliTalus, KIeTKa.
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